Investeste
pentru un
viitor mai bun

5 sfaturi pentru a
da valoare
economiilor tale
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Sa investesti

fnseamna sa...

pul banii la treaba ca
sa-1 inmultest

Sa economisesti

Inseamna sa...
pul bani deoparte




Economiile tale tinute intr-un cont
bancar isi pierd din valoare

1.000 de euro depusi intr-un cont
bancar aduc azi o dobanda de numai
aproximativ €2 (0.2%) pe an

Plasand o parte din economii in produse de investitii
ai sansa de a depasi inflatia

€ Daca pastrezi cei 1.000 de euro in

- cont, dupa 20 de ani vei putea inca
€1,786 : :
retrage cei 1.000 de euro dar acestia
vor valora doar 700 de euro in banii de
o astazi, fiind erodati in timp de inflatie
€1,041 Inflatia este cea care face ca banii tai
1,000 Se— @ v . A . .
— . sa valoreze din ce in ce mai putin
€700
Investind insa cei 1.000 de euro timp
500 A
1 : 10 15 20 ani de 20 de ani intr-un produs ce aduce
un castig anual real (peste inflatie) de
=@= Valoarea nominala a 1.000 de euro pastrati timp de 20 de ani intr-un cont bancar in conditiile unui castig anual nominal de 0,2% . .
P v e ) e R 3%, vei ajunge la o valoare de 1.786
== Putereade cumparac;e:n1.000 de euro pastrati timp de 20 de ani intr-un cont bancar in conditiile unui castig anual nominal de 0,2% . S o . .
53 unei infiai de 2%/ - S | - euro in banii de astazi. Priveste!
=@  Puterea de cumpérare a 1.000 de euro investititi timp de 20 de ani cu un céastig mediu anual nominal de 5% si a unei inflatii de 2%/an !
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Sé investesti poate pé rea Daca urmeaza cateva sfaturi

4 { y simple, oricine are economii poate
pu’;ln descu rajant, dar nu deveni investitor de succes
este atat de complicat sau
de riscant pe cat ai putea

crede

lata ce
trebuile
sa faci
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Stabileste un buget

il Incepe sa investesti cat mai din

02 timp, chiar si sume mici

Sfatul# R
03 Invata sa evaluezi riscul

Sfatul# o
@ Nu pune toate oudle

04 in acelasi cos

Sfatul#

05 Da-i1 drumul la treaba






Sfatul
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Lucreaza la:
e Venit: salariu
e Cheltuieli esentiale, cum ar fi chiria/ipoteca, gaz si
electricitate, alimente, asigurari, ingrijirea copiilor, taxe, rate

la credite... care sunt greu de schimbat

e Cheltuieli neesentiale, cum ar fi micile placeri, vacantele,
hainele si iesirile in oras... care sunt mai usor de schimbat

VENITURI = CHELTUIELI =
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Pentru a ajunge la un buget destinat ,investitilor”,
o idee buna este sa te gandesti mai intai
la 3 tipuri de economii:

#1 #2 #3
Zile negre Cu scop precis Pensie

Sigure si usor de accesat Pentru a finanta Pentru a completa
pentru a face fata evenimente si obiective pensia de la stat,
evenimentelor neprevazute, in viata, cum ar fi o care va fi mai mica
cum ar fi pierderea locului de  casa, educatia copilului, decat cea de astazi
muncad sau urgente zilnice masgina, vacanta de vis
salariul pe +/- 3-6 luni

Economiile tale orientate catre obiective si cele
pentru momentul pensionarii sunt cele pe care le
poti investi pentru a-ti pune banii sa "munceasca”



Sftatul#

Incepe sa investesti
cat mai din timp,
chiar si sume mici

,Cineva sta astazi la umbra pentru ca altcineva
a plantat un copac cu-mult timp in urma”

-Warren Buffet-
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Sfatul# Sa investesti devreme in viata s

’

in mod regulat
sa se

este cheia pentru a-ti ajuta bani
inmulteasca pe termen lung

e Cu catincepi mai devreme, cu atat potentialul tau de castig este mai mare

o Timpul este mai important in a-ti spori banii decat suma pe care o investesti,
datorita puterii dobanzii compuse

e Dobanda compusa inseamna ca castigi bani pe doua cai: pentru suma
investita dar si pentru dobanda pe care o genereaza aceasta

e Saincepi din timp iti permite, de asemenea, sa acumulezi pricepere in legatura
cu pietele financiare si produsele de investitii

e Poti alege produse de investitii care au un impact pozitiv asupra societatii
si/sau mediului

e Daca nu aiinceput inca sa investesti nu iti face griji: niciodata nu este prea
EFAMA | Investeste pentru un viitor mai bun térZIU pentru a II\nCepe 10



¢ Puterea dobanzii compuse €59,933

ANCA

60,000
Investeste 1.000 EUR in fiecare an pe

45,000 o perioada de 10 ani

€46,527 e incepe la 25 de ani

30,000 acumuleaza 59,933 |la varsta de 65

de ani
€ 20,000
15,000
e €10,000 DAN I E L
0
25 30 35 40 45 50 55 60 65  Anca/Daniel Investeste 1.000 EUR in fiecare an pe

o perioada de 10 ani

Presupunand o rentabilitate nominala medie a investitiei de 5% pe an
e incepe la 40 de ani

— Evolutia averii Ancai - Evolutia averii lui Daniel

acumuleaza 46,527 la varsta de 65

- [Evolutia investitiei totale a lui Daniel .
' ' de ani

- Evolutia investitiei totale a Ancai

Potrivit cercetdrilor publicate de Credit Suisse Research Institute in colaborare cu London Business School, generatia Baby
Boomer a beneficiat de un randament real anualizat de 6,4% pe un portofoliu mixt (70% actiuni, 30% obligatiuni). Rata reala de

Anca incepe mai devreme,
rentabilitate estimata a unui astfel de portofoliu este de asteptat s§ scada la aproximativ 3% in urmatoarele decenii, sau in jur de investegte mai putin in K
Ve nterment nominal: total, dar acumuleaza mai

mult decat Daniel.
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Sfatul#

Invata sa evaluezi
riscurile

,Cel mai mare risc este sa nu-ti asumi niciun risc”

—>

-Mark Zuckerberg- 12
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Sfatul#

Invata sa
evaluezi
riscurile
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Sunt cateva principii importante de urmat...

e Cu cat perioada de investitie este mai lunga, cu atat iti poti asuma mai mult
risc. Daca esti tanar si investesti pentru pensie, poti sa-ti asumi mai mult risc

o Acorda o mare importanta stabilirii raportului intre investitiile in active
riscante (randament potential ridicat) si cele sigure (randament mai mic),
daca doresti sa cumperi o casa pe termen scurt, de ex. in urmatorii 5 ani

o Stapaneste-ti emotiile atunci cand pietele se prabusesc. Experienta ne arata
ca merita sa ne pastram calmul si investitiile si sa asteptam ca piata sa
revina

e NU incerca sa anticipezi miscarile pietei

e In schimb, concentreaza-te pe strategii de investitii pe termen lung
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Sfatul#

Nu pune toate ouale
in acelasi cos



Sftatul#

Nu pune toate
ouale in acelasi
coS
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Imparte riscul investind diversificat

Diversifica investitiile intre diferite produse, companii, sectoare, tari...
Gandeste-te sa investesti intr-un fond de investitii, chiar si o suma mica
Fondurile de investitii colecteaza si pun la un loc economii de la mii de
persoane si le investesc in produse care disperseaza riscul pentru tine.

Acestea sunt gestionate de un manager de investitii specializat, a carui
sarcina este sa se asigure ca banii tai continua sa produca alti bani
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Portofoliu nediversificat
(EUR la sférsitul anului)

Puterea diversificarii

1,000

Oamenii care au investit 1.000 EUR In
actiuni Zynga in decembrie 2011, de
exemplu, au ajuns sa aiba 247 EUR la
sfarsitul lui 2012, adica au pierdut 75%

- Zynga

247

2011 2012 2020

Cei care si-au diversificat investitiile in
patru actiuni (de exemplu, Zynga, Nestlé, @

Shell, Booking.com) au avut o pierdere mai Portofoliu diversificat
mic3 (—I 29 ) (EUR la sfarsitul anului)

2,146

Pana la sfarsitul anului 2020, actiunea
Zynga a valorat cu 11% mai mult decat in
2011, dar portofoliul diversificat a generat
un castig total de 115%, in ciuda unei 881

Nestlé

121

" shell
1,000

I Booking

pierderi uriase pe actiunea Shell. 250 B 20

250

250

2011 2020
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Sftatul#

Da-1 drumul la treaba



Sfatul#
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Odata ce ai decis cat de mult sa investesti si ce risc esti dispus sa-ti asumi, ai
mai multe optiuni pentru a incepe:

e Deschide-ti un cont pe o platforma de investitii online. Acestea ofera
posibilitatea de a cumpara si vinde actiuni, obligatiuni si fonduri de investitii,
si pot oferi sfaturi de investitii automate (robo-advice)

o Apeleaza la un consilier financiar pentru un dialog personalizat (vizand
circumstantele tale, obiectivele etice sau de alta natura, performanta

diferitelor produse de investitii etc.)

e Mergi la bancile locale sau brokerii de asigurari sau intra pe site-urile web
ale acestora

e Consulta experti recunoscuti in investitii/finante personale pe retelele
sociale si podcasturi

» Pregateste-te bine pentru orice intalnire si pune multe intrebari
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Intreabi-te inainte de a investi...

Obiective: se potriveste aceasta investitie cu obiectivele mele
financiare si de investitii durabile/etice?

Risc: Cat as putea pierde?

Recompensa: Cum a evoluat acest produs de-a lungul
timpului?

Cost: Care sunt costurile pentru achizitionarea, detinerea si
vanzarea acestui produs de investitii?

Perioada de timp: cat de usor ar fi sa vand daca as avea
nevoie imediat de banii mei?

Informatii: De unde pot obtine mai multe informatii despre
aceasta investitie?

Aternative: Ce alte alternative imi puteti oferi?
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Asa ca... acum e randul tau!

S-ar putea sa fii surprins sa constati ca a investi este

mai simplu decét pare. In plus, trdiesti un sentiment
extraordinar cand vezi ca banii incep cu adevarat sa
munceasca pentru tine.




Link-uri utile

e Inflation

e Compound interest

e Diversification

e UCITS (European investment funds)
e Investment club

e The principles of finance

decembrie 2021
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https://www.khanacademy.org/economics-finance-domain/core-finance/inflation-tutorial/inflation-basics-tutorial/v/what-is-inflation
https://www.youtube.com/watch?v=wf91rEGw88Q
https://www.youtube.com/watch?v=3jTyZl25Llo
https://www.youtube.com/watch?v=vi2ZDoMvZ4I
https://www.youtube.com/watch?v=3jTyZl25Llo
https://www.efama.org/investment-clubs
https://www.gresham.ac.uk/series/principles-finance/
mailto:info@efama.org
http://www.efama.org/
mailto:info@efama.org

Note
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